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Fig. 1 - Vista Geral da Vila Dois Rios, Ilha Grande, Angra dos Reis, R] /C

Rios, Itha Grande, Angra dos Reis, RJ.

A Mara Adlintica ¢ o ecossistema que possui a maior
biodiversidade no planeta, isto é, concentra o maior nt-
mero de espécies de animais e de vegerais. Possui, ain-
da, um grande ndmero de espécies endémicas — essas s6
ocorrem em um determinado local da Terra — que sao
caracteristicas deste ambiente, nio sendo encontradas
em nenhum outro. Para as bromélias, é na Mara Adan-
tica que encontramos a maior diversidade e nimero de
sspécies endémicas do planeta.

Nz Mara Addntica existem diferentes habitats, ou seja,
wes que fazem parte deste ecossistema, mas que pos-

diferentes caracterfsticas, como, por exemplo, flores-
s, resungas, mangues e campos de alritude.

A [hz Grande, com 4rea de 19.000 hectares, localiza-se

¥

no o

do Estado do Rio de Janeiro, ¢ ¢ coberta por
rez de Mata Adéntica com diferentes niveis de

onstituindo um importante remanescente
12 Nesta Ilha, podemos encontrar 4reas de
Tz priménia ou pouco perturbada, que estio

£ Vila Dois

situadas nos locais mais inacessiveis da ilha, 4reas de Floresta
Adantica em regeneragio, as quais foram no passado estra-
das ou locais de culdvo de café, milho e agldcar e, ainda,
dreas de vilas, casas e construgbes.

Desde 1995, o Laboratdrio de Ecologia da Universidade
do Estado do Rio de Janeiro desenvolve estud ~sobr as
bromélias da Mata Adantica na Ilha Grande (figia 1), -
sando conhecer diferentes aspectos da ecologia das plant s
desta familia, como, por exemplo, o leventamento das espé-
cies ocorrentes na Ilha, a variagio na Coi1Iposicao, na abun-
déncia (ntimero de individuos) e na diversidade de espécies
entre os diferentes estdgios de conservagic da Floresta, a dis-
tribuicio espacial (vertical e horizontzl) das espécies, a fauna
presente no interior do tanque das diferentes espécies de
bromelias, a variagio na forma das bromélias quando afetada
pela luminosidade e a polinizaggo das espécies.

Para conhecermos quantas e quais bromélias vivem na
Ilha Grande, nosso laboratério sistematicamente realiza le-
vantamentos nos diferentes ambientes da Ilha, catalogando
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e registrando as espécies encontradas. De forma a comple-
mentar nosso trabalho e tornd-lo mais preciso, realizamos
levantamentos em colegoes de Museus e de Herbérios para
localizacao de eventuais espécimens que tenham sido
coletados por outros pesquisadores na Ilha no passado, e
também na literatura cientifica especializada, onde busca-
mos registros confidveis de espécies para a drea. Dessa forma,
buscamos obter uma nogdo consistente da composigio de
espécies de bromélias da Ilha Grande.

Aré 0 momento, esse levantamento indicou existirem pelo
menos 435 espécies de bromélias na drea de Mata Atlintica
da Ilha Grande. Do total de bromélias registradas para a
Ilha, uma pertence 3 subfamilia
Pitcairnioideae, 20 A Tillandsioideae e 24 2
Bromelioideae,

A f(inica lista existente das bromelidceas
no Estado do Rio de Janeiro (realizada por
Fontoura e colaboradores em 1991) indica
haverem pelo menos 245 espécies no esta-
do. Os dados do nosso levantamento (45
espécies) indicam que uma parte conside-
rével da diversidade das bromélias do Fs-
tado (aproximadamente 20%) ocorre na
Illha Grande. TIsto chama a atencdo para a
importincia da Ilha como um reservatério
da diversidade de bromélias nao apenas do
Estado do Rio de Janeiro, mas da Mata

Adantica como um todo.

Os dodos dos estudos que temos reali-
zado mcstrans que, na Itha Grande, as flo-
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Fig. 2 - Aechmen gracilis
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Aechmea gracilis | D

restas com diferentes niveis de conservagio diferem tam-
bém em termos da composicio, da abundincia e da di-
versidade de espécies de bromélias que mantém. As 4re-
as mais preservadas tém mais espécies e uma maior diver-
sidade, enquanto as 4reas mais perturbadas possuem um
menor nimero de espécies, com uma menor diversida-
de. Isto mostra como as bromélias constituem bons
bioindicadores da qualidade das florestas.

Cada espécie de bromélia sobrevive dentro de um espec-
tro particular de luz solar, temperatura e umidade, em lo-
cais que possuem caracteristicas propicias 4 sua sobrevivén-
cia — os chamados microhabitats. A floresta possui drvores
com diferentes tamanhos e alturas varia-
das, o que pode tornd-la verticalmente
estratificada, com uma grande variedade
de microhabitats apropriados para as
bromélias se fixarem. Por entre as drvores,
podemos encontrar blocos de rocha de
variados tamanhos, desde pequenas pedras
com 20 cm? de drea de superficie, até gran-
des pedregulhos de rocha granitica com
25 m”* de superficie e 5 m de altura. Nos-
sos dados mostram que o estabelecimento
e a sobrevivéncia das bromélias na floresta
ndo ocorrem a0 acaso, mas que sio forte-
mente influenciados, tanto horizontal
quanto verticalmente, pela iluminaco,
umidade e temperatura no microhabitat
das plantas (local onde elas vivem), e pelos
tipos de substratos que estdo disponiveis
para as bromélias se fixarem.

Dessa forma, podemos encontrar na flo-
resta bromélias epifitas, que sdo as que vi-
vem fixadas sobre as drvores ou sobre os
cipds, bromélias saxicolas ou rupicolas, que
vivem sobre as fendas dos blocos de rocha
ou sobre a rocha nua, respectivamente, e
bromélias terrestres, que sio as que se fi-
xam diretamente sobre o solo da floresta.
O tamanho da bromélia e o grau de esta-
bilidade do substrato (isto €, a capacidade
de ele manter uma bromélia por toda a
vida da planta) s3o fatores que podem in-
fluenciar na sobrevivéncia da espécie ao se
fixar em determinado tipo de substrato.
Espécies de bromélia de grande tamanho
ndo sobrevivem sobre substratos que sejam
trdgeis ou instdveis para suportar o peso da

C.ED. da Rocha
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planta adulta, pois esta, na medida em que cresce, aumenta
de peso, fazendo com que o substrato ceda e a planta acabe
caindo e, muitas vezes, morrendo.

Nestes vdrios tipos de substratos existentes na Ilha Gran-
de, assim como em outras florestas, os fatores abidticos como
a luminosidade, a temperatura, a umidade ¢ a quantidade
de nutrientes podem variar, mesmo entre alguns centime-
tros de distncia. Tal fato também pode influenciar o esta-
belecimento e a sobrevivéncia da bromélia no substrato.

Nos estratos mais baixos da floresta pouco perturbada, o
ambiente ¢ mais sombreado e timido, o que favorece a pre-
senga de espécies de bromélias ciéfilas, que sdo adaptadas a
sobreviverem sem a luz solar direta, como Canistropsis microps
e Billbergia pyramidalis. J4 nos estratos intermedidrios da
floresta, estdo as espécies que sobrevivem sob intensidade de
luz solar intermedidria, recebendo luz solar direta somente
em alguns momentos do dia, como a espécie Aechmea gracilis
(Figuras 2 e 3). O estrato mais alto da floresta, o chamado
dossel, no topo das drvores, possui uma grande variacio de
temperatura ¢ umidade, e intensa luminosidade solar, onde
estdo as espécies helidfilas (aquelas adaptadas 2 vida em con-
diges de elevada exposicio 2 luz solar direta), como Viesea
gigantea, V. lubbersii, Tillandsia stricta, Wittrockia superba e
Neoregelia jobannis, as quais necessitam de luz solar direra e
em grande quantidade para sobreviverem.

A ocorréncia de uma alteragio qualquer na floresta, cau-
sando uma pequena variacio na estrutura da mata, como 2
derrubada de érvorss e 2 aberrura de dlareiras, modifica tan-
I s sc fixarem quanto

ha
@
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to 0s tpos de substrato para 2
a incidéncia de huz solar que os aringe. T2l faro pode alterar
profundamente 2 composicio dade das espécies
de bromélias na floresta, assim como os substraros onde elas
sdo encontradas. Assim, podemos perceber como as bromélias

Fig. 4 - Neoregelia Johannis exposta & luz solar direta /| Neoregelia
Jehannis exposed o direct sunlight.
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atuam como excelentes bioindicadoras do grau de pertur-
bacio de uma floresta.

Além disto, nossos estudos sobre as bromélias da Ilha
Grande demonstram que os individuos de uma mesma
espécie que vivem em microhabitats com condigses dife-
rentes de luminosidade e de temperatura podem desen-
volver diferentes caracterfsticas na forma das suas folhas,
adaprando-se s variadas condicGes ambientais existentes
na floresta. A espécie heliéfila Neoregelia johannis, por exem-
plo, quando exposta 2 luz solar direta, possui folhas curtas,
largas e verde-claras e espinhos bem robustos (figura 4),
enquanto os individuos que vivem em ambientes relativa-
mente mais sombreados sao verde-escuros, com folhas lon-
gas, estreitas ¢ espinhos pequenos (figura 5). Este tipo de
variacao parece ser comum entre as bromélias e deve ocor-
Ier com vdrias outras espécies.

Nossos estudos indicam, ainda, que vdrios organismos
vivem associados s bromélias, ou dependem diretamente
¢ por toda 2 vida destas plantas. Algumas espécies de
sapos depositam seus ovos na dgua presente entre as fo-
lhas das bromélias <, depois de algum tempo seus ovos
eclodem e liberam os girinos, que nadam livremente na
dgua até se transformarem em sapos. Alguns insetos ram-
bém necessitam da dgua das bromélias para se reprodu-
zirem e completatem seu ciclo viral. Na Ilha, as folhas
das bromélias (como Neoregelia johannis) também ser-
vem de alimento para animais herbivoros (que se alimen-
tam das folhas das plantas) como alguns macacos, lagar-
tos ¢ insetos. Outras espécies de vegetais também de-
pendem da umidade presente nas bromélias pra sobre-
viverem, j4 que as sementes germinam a0 -afrem entre oo
folhas das bromélias e, apés algum tempo, desenvolvem
as raizes que se fixam no solo ao redor da bromélia.

7 in 2 shaded envirenment.
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As bromélias podem se reproduzir por dois mecanismos
diferentes: o vegetativo, no qual a bromélia emite brotos
laterais, € o sexuado, que depende da presenca de flores e de
agentes polinizadores, que podem ser beija-flores, borbole-
tas, mariposas, abelhas e até mesmo o vento. Na Ilha Gran-
de, a maioria das espécies floresce de outubro a margo —
época da estagdo de chuvas — perfodo em que ocorre a
interagdo dos polinizadores com as bromélias. A extensio da
época de floragio varia para cada espécie ¢, na Ilha Grande,
pode variar de 3 até 6 meses de duragio. Uma excecio é
Aechmea gracilis que, em geral, floresce apenas durante um
més no ano (margo ou abril dependendo do ano). Apés a
floragao, os individuos iniciam o processo de frutificacdo,
produzindo os frutos, os quais sio dispersos por animais ou
pelo vento, embora os processos de disperso das espécies da
Tlha Grande ainda sejam pouco conhecidos.

Os dados que temos obtido sobre as bromélias na Ilha
Grande mostram que a comunidade dessas plantas estd or-
ganizada de acordo com a resposta delas a vérios fatores
ambientais e, atualmente, conseguimos comegar a compre-
ender uma pequena parte do funcionamento desta comple-
xa comunidade.

The Adantic Forest ecosystem has the richest biodiversity on ous

planer, thatis, it has the highest number of animal and plant species.

The Atlantic Forest also has a large number of endemic species -

species found only ina ceruain place on Earth - which are characteris-

tic of this environment and are not found anywhere else. In the case

of bromeliads specifically. we find the grearest diversity and the high-

estrnmber of er demic species in the Atlantic Forest,

The Atlanti

environs

orest cor rent habitats, that is,

t have different

nts vhich are part o

rexample, I plains, man-

characteristics, such as

groves and high-alvirade grasslands,

State, with an

Located on the southern coast
area of 19,000 hectares, lha Grande is covered by a large area of
Adantic Forest in different stages of conservation, representing an
important remnant of chis ecosystem. On this Island there are
primary and practically undisturbed Adlantic Forest areas in hard-
to-reach zones as well as areas undergoing regeneration, former
sites of coffee, corn, and sugarcane plantarions. There are also
village areas with houses and construcrion sites.

Since 1995, the Foology Laboratory of Rio de Janeiro S

sity has been carrying outstudies on the Adantic Forest bromelia
lha Grande (figure 1). The purpose of these studies is to find out more
abour different aspects of the ecology this plant family: They include a
survey of the island’s species, differences 1. composition, abundance
{number of individuals) and species divesity in the various forest-
conservation stages, species distribution [verti

cal and horizoneal), the
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fauna that live inside the tanks of various wpes of bromeliads, the way
light aftects form in bromeliads, as well as the pollination of species.
To learn how many and what kind of bromeliads live at Ilha

Grande, our laboratory conducts systematic surveys of the different

island environments, cataloguing and recording species. To supple-

ment our ‘r‘f(‘?l’l‘h ;md iEICl‘CZLSL‘ Zi(‘(‘]lracy, we C()D(EU crsurv ,)"A (7{\LUHC(‘
1s and herbaria in order to locate specimens collected

and. W

ch of reliable reports on the spe-

rchers who worked on the sl Iso

al is to arrive at a consistent esdmate of

the Adantic Forestarea at Itha Grande. Of the toral number ofbromeliads

siston the island, one belongs to the Pitcairnioideae sub-

Tillandsi

The only list of Bromeliaceae available for Rio de Janeiro State

reported (o ¢

family, 20 are oideac and 24 are Bromelicideae.

(prepared by Fontoura and others in 1991} indicates that there
are at least 245 species in the Stace. Data from our survey (45
species) indicate thata considerable pare of bromeliad diversity in

the State (approximately 20%) is found at Itha Grande, This calls

our attention to the significance of chis island as a reservoir of
bromeliad diversity, not just in Rio de Janeiro State, but in the
Adantic Forestas a whole,

Data from the scudies we have conducted show tha, ac [Tha Grande.
forests in different conservation stages also differ in terms of composi-
tion, abundance and diversity of the bromeliad species they harbor.
The best-preserved areas have more speciesand greater diversity, while
disturbed areas have fewer species and reduced diversity. This shows
how bromeliads are good bieindicators of forest quality.

Each bromeliad species survives within a particular spectrum of

sunlight. temperature and humidiry, at sices with characeeristics that

rohabitars. The forest has trees

favor their survival — the so-called mic

of different sizes that vary in height. This may lead to vertical stratifi-

cation, with a large variety of microhabitats where bromeliads can
artach themselves. Roc es of different sizes are found among

the trees, varyl ng from stones with a 20-cm?2 surface area to large

meter-tall granite boulders with a total surface of 25 m® Our data
show that establishment and survival of bromeliads in the forest does
not happen by chance. It is strongly influenced. both horizontally

and temperature in

and verrically, by the amount of light, humidity
the plant’s microhabitac (the site where it lives) and by the substrare
type available to the bromeliads.

Thus, in the forest we find epi s or bromeliads that live at-

tached to treeso or rupicolous bromeliads that

rocks oron the rocks thenisel

5.

¢ on the forest floor. The size of

d : < of stability of the substrate (that s, the
in a bromeliad for its whole life) are factors which

type of substrate. Large bromeliads are unable o survive on substrares

thar are too fragile or unstable ro withstand the weight of an adult
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plant because, as ie grows, its weight increases, the substrate collapses

and the plant ends up falling to the ground and often dying,
In the various types of substrates that are found ac [Tha Grande, as

well as fores

in other areas, abiotic factors such as luminosity, tem-
perature, humidity and the amount of nutrients may differ, even over

a few centimeters. This fact may also influence establishment and

survival of bromeliads on the substrate,

In the lower strata of forests thar are less disturbed, the environ-
ment is shadier and more humid, which favors the presence of
bromeliads adapted to survival without direct sunlight, such as

Canistropsis microps and Biflbergia pyranida intermediate

strata of the forest, there are species that live
intensities and receive direct sunlight for only
such as Aevhrmen gracifis (Figures 2 and 3). In
the forest. the canopy, there is significan
variation and intense sunlight. Here we find o
(adapted to lifeac high exposures to direcr
V/ lubberszz, Tilla

which require

dlsia stricra, W

argeq

Thf occu
and gap fc
Chang
amount of

found ck
as well as i
indication of how bromelia

degree of forest disturbance.

Furthermore, ourstudies on the bromeliads at Ilha Grande h

shown that plants of 2 same spe living in microhabitats with dif-

ferent light and temperature regimes may develop different ¢

teristics in leaf shape because they become adapred to differe
ronmental conditions existing in the forest. Plants of the heliophyric

species Neworegetia johasnis, for example, when exposed to direct sun-
light, have short, wide, light green leaves and stout thorns, while
plants chat live in shadier environments are dark green, with long,
narrow leaves and small thorns. This type of variation seems 1o be
common among the bromeliads and may occur in other species.

Our studies also show that several organisms are associated with
bromeliads or depend on these planes directly throughout their lives.
Certain species of frogs lay their eggs in the water between bromeliad
leaves; some time Jater the eggs hatch and the tac Ipoles swim freely in

the water until they become frogs. Some insects also rely on water
collected in the bromeliads to reproduce and complete their life cycle.
At Ilha Grande, certain bromeliads like Neose, gelia jobaimnis also serve

as food for herbivorous animals (which feed on the leaves of the

plants) such as monkeys, lizards and insects. Other plant species also
depend on the water in the bromeliad tank to survive. The seeds
germinate when they fall between the bromeliad leaves, and later

* Toots that atrach to the soil around the bromeliad.

neliads reproduce by two different mechanisms: v egetatively,
xually, which de-
snceof lowers and pollinating agents. These may be
Sumerdlics, moths, bees or even the wind. AcTlha Grande,
m October 1o March, in the rain season, 2 period

bromeliad grows lateral sprouts, and s

ot with bromeliads. The duration of the
especies toanother, and. at [ha Grande,
cceprion is the Aechinea gracilis that
month of the year, (March or April,
plants produce fruics which
Bur. species dispersal processes
cly unknown

collected on bromeliads at Tlha Grande show
.f‘me planss is organized according to their
nmental facrors. We are now beginning o

{2 small part of how this complex comnunity 1

LISTA DAS ESPECIES DE BROMELIAS REGISTRADAS PARA A ILHA GRANDE:
LIST OF BROMELIAD SPECIES RECORDED FOR ILHA GRANDE:

Subfamilia / Subfamily Pitcairnioideae Viiesea
Piuairnic flammea Lindley
Pepintasp.

Subfamilia / Subfamily Tillandsioideae

landsia dira Baker

Viiesea pr

Vitesea rod
Viieseq rubs

Tillasedsia gardneri Lindley
Tillandsia geiniflora Brongniart
Tillandsia stricia Selander

Viiesea sinplex
Vrivsea unilater:

Veiesea vagins

-coburgii Wawra
Mardus ex Schultes £) Wictmack

L.B. Smich) L.B. Smith

Billbergiir amoena (Loddiges) Lindley
Billbergia py
Billbergia ze

ridalic (Sims) Lindley
na (Herberr) Lindley

omelia antiacaniba Bertoloni
iseropsis ozf[pmé/omfm (Schultes £.) Leme
ops (E. Morren ex Mez) Leme
(Regel) Leme

(Graham) L.B.Smith

Tillandsia tenyifolia Linnacus
Tellandsier usneoiees (Linnaeus) Linnaeus

Tiesea bitumingsa Wawra
A pﬂmmzciw (Baker) Mez
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Subfamilia / Subfamily Bromelioideae
Aechmea coclestis (K. Koch) E. Morren
Aechinea distichantha Lemaire
Aechmrea graeilis Lindman
Aeehmen nudicanlis (Linnaeus) Griseb:
Aechmen organensis Wawra
Aechmea pectinata B

Aechme. lhach

11

socentii Lemaire
peiopolizana LB, Smith
naitas sagenariys (Arruda Camar) Camar 70
arvensis (Vellozo) Mez
marmorata (Lemaire) ROW, Read
iz guestieliana (Brongniare) LB, Smich
rockia superba Lindman
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